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CATEGORIAS JUDEX 2009

e Benjamin
e Alevin

e Infantil

e Cadete

e Juvenll




Distancias Acuatlon JUDEX 2009

Categoria

Carrera - Natacion - Carrera

Benjamin

400 - 100 - 400

Alevin

800 - 300 - 800

Infantil

1000 - 400 - 1000

Cadete

1500 - 500 - 1500

Juvenil

2000 - 600 - 2000
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Categor iaDistancias Triatl 6n
Judex 2009

CATEGORIA Nataci on - Bici — Carrera
e Benjamin 100 - 1000 — 400
e Alevin 300 - 2000 — 800

e Infantil 400 - 3000 - 1000
e Cadete 500 - 4000 — 1500
e Juvenil 600 - 5000 - 2000




EL PROCESO PREVIO

® / que ?
® ¢ por que ?
e ;/ dbnde ?

e (/ cuando?
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EL PROCESO PREVIO

e ¢ QUE ?
e Tipo de evento deportivo- modalidad
e Categoria




EL PROCESO PREVIO

¢ POR QUE ?
Promocion
Prestigio, reconocimiento social
Obtencidon de beneficio economico

Obtencidon de beneficio social
Satisfaccion personal
Por mandato o por encargo
Por rentabilidad politica
" entidades sin animo de lucro
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EL PROCESO PREVIO

;, DONDE ?
e Ciudad, barrio, etc
e Aire libre o bajo techo

e Instalacion
® ....




EL PROCESO PREVIO

¢, CUANDO ?
e ANO
e Temporada

e Fiestas Patronales
e Fecha concreta




EL PROCESO PREVIO

;, COMO ?
e Recursos humanos
e Recursos materiales

e Recursos externos
e Presupuesto




EL PROYECTO

Respuestas a las preguntas
Propuestas ( diferentes destinatarios )
Concrecion
Desarrollo
Planos , Imagenes, etc.
Planificacion temporal
Difusion
Valoracion economica
Financiacion
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PERMISOS

e COMO ORGANIZADOR, SE DEBERA
DIRIGIR A LA INSTITUCION QUE
CORRESPONDA UNA SOLICITUD POR
ESCRITO SOLICITANDO HACER USO

DE LA INSTALACIONES PARA LA
CELEBRACION DE UN EVENTO
DEPORTIVO




PERMISOS

e DIRIGIR SOLICITUDES DE
COLABORACION AL AYUNTAMIENTO Y
POLICIA LOCAL EN MATERIA DE
TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL , A

PROTECCION CIVIL EN MATERIA DE
SEGURIDAD VIAL , A CRUZ ROJA PARA
LA ASISTENCIA SANITARIA




SEGUROS

e 1°: LA PRUEBA DEPORTIVA DEBE ESTAR
CUBIERTA POR UN SEGURO DE
RESPONSABILIDAD CIVIL, EN ESTE CASO
CONTRATADA POR LA JUNTA DE

EXTREMADURA.

e 2° LOS DEPORTISTAS QUE VAYAN A
TOMAR PARTE EN LA PRUEBA DEBEN
ESTAR CUBIERTOS POR UN SEGURO DE
ACCIDENTES, EN ESTE CASO CONTRATADO
POR LA JUNTA DE EXTREMADURA
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SEGUROS

e LA FEDERACION HABRA TENIDO QUE
ENVIAR LOS NOMBRES DE LOS
DEPORTISTAS A MUTUALIZAR EN LOS
PLAZOS MARCADOS POR LA JUNTA A

TAL EFECTO




DIFUSION

e DEBEMOS PUBLICITAR LA PRUEBA UTILIZANDO
DIFERENETES SOPORTES COMO SON: WEBS ,
CORREOS ELECTRONICOS, DIPTICOSY
CARTELERIA.

EN ELLOS SE INCLUIRA FECHA , LUGAR Y

HORARIOS DE LA PRUEBA, ASI COMO LOS
CIRCUITOS CON SUS RECORRIDOS Y DISTANCIAS.

NO SE NOS PUEDE PASAR INVITAR POR ESCRITO A
ALGUNA AUTORIDAD LOCAL COMO CONCEJAL DE
DEPORTES O ALGUN MIEMBRO DE LA CONSEJERIA
DE JOVENES Y DEPORTE DE LA JUNTA DE
EXTREMADURA PARA QUE ESTEN PRESENTES EN
LA ENTREGA DE PREMIQOS.
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RECURSOS MATERIALES

e CORCHERAS, BOYAS, CESTAS, MATERIAL
PARA BOXES, PINTURA, UN PODIUM ,
MEGAFONIA , VALLAS Y CONQOS... QUE

PODEMOS SOLICITAR AL AYUNTAMIENTO.

_A CINTA BALIZADORA , LOS DORSALES Y
_OS TRUSS DE PODIUM O HINCHABLES
PUBLICITARIOS PODEMOS SOLICITARLOS
A JUNTA DE EXTREMADURA A TRAVES DE
_A FEDERACION
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RECURSOS HUMANOS

e Organigrama

Director/ a

Coordinador/ a
Profesores

Monitores

Voluntarios

Médicos

Policias, Guardias Civiles
Auxiliares Administrativos
Técnicos

Etc.

e Delegacion de tareas
» Coordinador de la prueba
» Coordinador de Voluntarios
» Responsable de cada segmento
» Responsable de avituallamientos
o Etc.
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CIRCUITO

e EL DISENO DEL CIRCUITO SE REALIZARA
CON LA SUPERVISION DE UN DELEGADO
TECNICO FEDERATIVO. SE REVISARA
CIRCUITO, NUMERO DE VUELTAS,

ENTRADA Y SALIDA DE BOXES, ENTRADA Y

SALIDA DEL SEGMENTO DE NATACION
ETC.

e EL CIRCUITO NORMALMENTE SERA EL
MISMO PARA TODAS LA CATEGORIAS,
AUNQUE VARIARA EL NUMERO DE VUELTAS
A CADA SEGMENTO EN FUNCION DE LA
CATEGORIA QUE COMPITA.
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CIRCUITO

e EL CIRCUITO DEBE ESTAR MONTADO EL DIA DE LA
PRUEBA BIEN TEMPRANO. PARA ELLO SE DEBERA
CONTAR CON UN BUEN NUMERO DE
VOLUNTARIOS QUE COLABOREN EN TAREAS DE
MONTAJE Y DESMONTAJE DE LOS CIRCUITQOS,

SENALICEN E INDIQUEN RECORRIDO, ENTREGEN
AVITUALLAMINETO , ETC. ESTE PUNTO ES MUY
IMPORTANTE PARA QUE LA PRUEBA SE
DESARROLLE ADECUADAMENTE.

ES INTERESANTE INVOLUCRAR A PADRES Y
AMIGOS DE LOS DEPORTISTAS Y ENTRENADORES
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INSCRIPCIONES

e LAS DIFERENTES ENTIDADES DEPORTIVAS
INSCRIBIRAN A TRAVES DE LA FEDERACION A SUS
DEPORTISTAS EN LA PRUEBA DEPORTIVA.

LA FEDERACION ENVIARA AL ORGANIZADOR EL
LISTADO DE INSCRITOS , SU CATEGORIA'Y CLUB

DE PROCEDENCIA.

EL ORGANIZADOR PREVEERA LAS NECESIDADES
EN FUNCION DEL NUMERO DE PARTICIPANTES
PARA CADA CATEGORIA: TAMANO DE LOS BOXES,
NUMERO DE CESTAS QUE NECESITA,
AVITUALLAMIENTO LIQUIDO , Y REGALO
CONMEMORATIVO FINAL DE PRUEBA
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SECRETARIA

e DEBE ESTAS HABILITADO UN ESPACIO
PARA LA SECRETARIA DE LA PRUEBA . EN
ESTA SE REALIZARA LA ENTREGA DE

D

o E
F)

ORSALES.

N ELLA TAMBIEN SE ELABORARAN Y
UBLICARAN LAS CLASIFICACIONES Y

ACTAS DE INCIDENCIAS DE LAS

D

D
D
C

FERENTES CARRERAS. EN ELLA SE
RESENTARAN POSIBLES RECLAMACIONES
OR PARTE DE LOS DEPORTISTAS O
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DIFUSION

e DEBEMOS PUBLICITAR LA PRUEBA UTILIZANDO
DIFERENETES SOPORTES COMO SON: WEBS ,
CORREOS ELECTRONICOS, DIPTICOSY
CARTELERIA.

EN ELLOS SE INCLUIRA FECHA , LUGAR Y
HORARIOS DE LA PRUEBA, ASI COMO LOS
CIRCUITOS CON SUS RECORRIDOS Y DISTANCIAS.

ES CONVENIENTE INVITAR POR ESCRITO A
ALGUNA AUTORIDAD LOCAL COMO CONCEJAL DE
DEPORTES O ALGUN MIEMBRO DE LA CONSEJERIA
DE JOVENES Y DEPORTE DE LA JUNTA DE
EXTREMADURA PARA QUE ESTEN PRESENTES EN
LA ENTREGA DE PREMIQOS.
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LOS DIAS PREVIOS

Verificacion

Reuniones de coordinacion

equipo, voluntarios

policia, servicios sanitarios,

etc

servicios municipales

particulares afectados

Solucion de problemas ( cortafuegos )
Secretaria, atencion al participante
Presentaciones, ruedas de prensa
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EL MONTAJE

e Ajuste de horarios

Secuencia de Tareas
Reserva de espacios en
via publica
Apoyo de policia, grua, etc
Seguridad interna y externa
Ensayo de equipos y sistemas
Condiciones metereologicas.
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LA COMPETICION
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DESMONTAJE

e Ajuste de horarios
Secuencia de Tareas
Recuperacidn imagen escenario, limpieza
Apoyo de policia

Seguridad interna y externa (MUY
IMPORTANTE )




SERVICIO POST VENTA

Agradecimientos

Memorias

Evaluaciones internas y externas
Concusiones y planes de mejora




BIBLIOGRAFIA

e Apuntes curso Entrenador de Base de
Triatlon Federacion Espaiola de Triatlon.

e Apuntes curso Entrenador Superior de
Triatlon Federacion Espaiola de Triatlon.

Fernan do Fernandez Pérez
Federacion Extremefia de Triatlén




i i GRACIAS POR
VUESTRA ATENCION!!

Para cualquier duda, podeis contactar:
fernandoferpe@hotmail.com




